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ラバラバとは？

• KMSの想い：

• 2013年以降、医療用弾性ストッキングSIGVARIS 製品、並びにMAINAT製
品の国内販売を通して、所謂医療用弾性ストッキングでは、履きずらく、
履かせづらく、困っている方が非常に多いことに直面しました。超弱圧で
もいいので、毎日履き続けることで、脚の浮腫みが減少し、生活に対して
小さな希望や、喜びに繋がっていくことを願い開発しました。

・ラバラバが作られるまで：

純国産品です。デリケートな足の状態の方も多いため、特に太もも部分のす
べり止めがきつすぎず、かつ柔らかすぎず、ずれ落ちにくい設計にしていく
ことが特に難しい工程でした。また今回の取り組みで、廃用性浮腫の方の浮
腫みを減少させていきたいという想いが特に強いため、脚の甲の部分の圧の
かけ方にはこだわって製造しています。

横糸に2種類の特殊なゴム（ラバー）を使用している
ことと、この製品を製造するために大きな愛情が詰
まっていることから『ラバラバ』と名付けました。



診療科ごとの様々なケースにおいて、身に着ける医療機器である弾性ストッキンの最適な仕様を提案す
ることで、脚の浮腫みで悩む患者様の浮腫み軽減に繋がり、『脚から健康に！』なる喜びを感じる方が
少しでも多くなることを願っています。
脚の浮腫みには、必ず原因があり、日々医療スタッフの方々とコミュニケーションを取り、浮腫みに対
して最適なストッキングの提案ができることを目指しています。

慢性期医療

急性期医療
在宅・通院術前 術中 術後 リハビリ

ストッキングの御提供に関して



●：特におすすめ（人気）

●：おすすめ

弾性ストッキング

THROMBO(スロンボ)
/ THROMBO-X

ハイライト コットン トップ・ファイン ラバラバ２

• 術後の血栓症予防のための
検査穴付き白色弾性ストッ
キング（圧迫力18mmHg）

• 通気性が高く柔らかく皮膚
に優しい

• 弱圧でよく伸び、履き易い。
• 薄手でソフトな履き心地
• ハイソックスのみ
• 圧クラス1相当
• リーズナブルな価格

• コットンを使用した肌に優しい生
地。夏でも快適。

• 伸びは少な目
• 豊富なサイズ、丈、形状
• 圧クラス１～３

• ソフトさ履き易さを追求
• パンストは腹部も加圧
• ストッキング、パンスト、片

脚ストッキング
• 圧クラス2

• 廃用性浮腫の方々や、慢性
期の患者様の浮腫みに最適

診療科 症状

外科・
血管外科

静脈瘤

●
• 軽度の症状
• 予防
• 強い圧が苦手な方
• 術後、在宅でのケアに

●
• しっかりとした圧が必要な方
• 肌が敏感な方
• 高い耐久性

● -

一般病棟 廃用性浮腫
- ●

• 予防とケア

●
• しっかりとした圧が必要な方

- ●

整形外科
変形膝関節症・
脚に関するケア

●
• 術後の病院での深部静脈血

栓症/肺塞栓症予防

●
• 術後、在宅でのケアに

●
• しっかりとした圧が必要な方

- ●

皮膚科 - ● ● - ●

リハビリテーション - ● - - ●
緩和ケア・

ターミナルケア ●

手術時 ● ●

訪問看護・訪問医療 ● ● ●

介護施設 ● ●

-



使用をお願い
したい診療科

• １：大病院の病棟入院患者様の廃用性浮腫対応
に悩まれている看護師様

• ２：緩和ケア

• ３：ターミナルケア

• ４：病棟

• ５：在宅医療・訪問看護

• ６：介護施設

• など



ラバラバ２概
要１

• 圧迫力：足首部分11ｍｍHg、太ももにかけて段階的圧迫構
造で、太もも部は６ｍｍHg

• 履きやすさ・履かせやすさ：敢えて縦伸びしにくい設計とし、
ご自身でも上部を持って引っ張りながら履きやす仕様になっ
ています。ラバラバ2では、口ゴム部分が拡がりやすいよう
になっています。

• 肌に優しい：肌にあたるストッキングの内側部分はできる限
り凹凸を失くし、縫製も内側にこないようにしています。ま
た、ストッキングの横糸に『特殊ゴム』を使用しているため、
履いた後にじわっと圧が密着していきます。口ゴム部分も工
夫している為、肌トラブルが起きにくい設計になっています。

• 『足の甲の浮腫み』に対応：脚の甲部分は内側がそのまま滑
らかになるように設計し、外側からは圧迫のかけ方をより最
適にする為、違う編み方の生地を使用しています。最小限の
圧で、効果的に足の甲部分に圧を伝えます。

• 高い耐久性：表面を『引っ掛かりにくい』編み方にしていま
す。

大腿部
６ｍｍHg

ふくらはぎ ８ｍｍHg

足首 １１ｍｍＨｇ

足の甲 １０ｍｍＨｇ



ラバラバ2
概要

• サイズ展開

• 価格：2200円（税抜） （左右1枚ずつ）

• 特徴：弾性包帯でもない、弾性ストッキングで
もない、どなたでも履ける、そしてどなたでも
履かせられる、超弱圧弾性ストッキング

製品番号 サイズ 丈サイズ 身長 足首周囲 大腿中央部

RR2ONS-WH(S) S ショート 145.0㎝～155.0㎝

19.0㎝～25.0㎝ 42.0㎝～53.0㎝

RR2ONN-WH(S) S ノーマル 155.0㎝～165.０㎝

RR2ONS-WH(M) M ショート 145.0㎝～155.0㎝

23.0㎝～32.0㎝ 53.0㎝～64.0㎝

RR2ONN-WH(M) M ノーマル 155.0㎝～165.０㎝



製品改良点

従来品の問題点であった「大腿部の食い込み」と

「足背の締付けのきつさ」を解消

①大腿部の食い込みを解消

②足背に適度な圧迫

③圧迫力を下げ、履きやすくなりました

※注意点

①大腿部で下がる可能性があるので、

下がってきた際には上げてください

②周径の大きなサイズの方には注意が必要です。

（圧迫や痛みを確認）

③緩和ケアでは、サイズ変化と痛みを

考慮して、サイズ決定してください



サンプル
対応（送料

負担）

• ケース１：

• ラバラバ2を知って頂き、どのような製品かを見てみたい
場合

• 基本片足1足をサンプルとして対応致します。

• ケース２：

• 本格的に導入していくことを考えたうえでの依頼の場合、
サイズを分けて片足2足をサンプルとして対応致します。

• ケース３：

• 既に使用履歴がある御施設で、今後の他診療科で対応の
為に必要な場合、S、M 各サイズショート丈、ノーマル
丈、全4種の片足、合計4足をサンプルとして対応いたし
ます。

• ケース4：

• 患者様に貸し出す分としてのサンプル依頼に関しまして
は、片足では不十分な場合は、各施設でのご負担をお願
いしたく思います。



✔ むくみのある患者様がいらっしゃる診療科様

試着用
サンプル品

弊社より、
試着用サンプルを

置かせていただきます。

サンプル品で
フィッティング

ラバラバ２
処方箋

診療科様でご記入いただいた処方箋を
患者様が売店に持って行って
ご購入していただきます。

SAMPLE

販売商品

売店

調剤薬局
ラバラバ２
処方箋

病院

FAXで直接注文。
KMSから患者様へ発送

病院内で構築させて頂きたい、『ラバラバ２』の購入の流れ

KMSからのお願い：
今後院内に売店がある
病院様ではできる限り
在庫としてラバラバ2
を置いて頂き、その日
に、その場所で、送料
がなく患者様が購入で
きる仕組み作りを目指
していきたいと思いま
す。



お名前

ご住所 〒

お電話番号

処方担当者 処方日 ／

サイズ ①太もも周囲 丈 ②身長 品番 数量 色
定価

(消費税別)

S ４２～５３cm

ショート丈 １４５～１５５cm RR2ONS-WH(S)

ホワイト ２,２００円

ノーマル丈 １５５～１６５cm RR2ONN-WH(S)

M ５３～６４cm

ショート丈 １４５～１５５cm RR2ONS-WH(M)

ノーマル丈 １５５～１６５cm RR2ONN-WH(M)

処方箋

❖ラバラバのサイズの選び方

①太もも周囲を計測します。

着圧ストッキング

ひざ上タイプ

cm

②身長を計測します。

cm

①太もも周囲 ②身長



ネット販売 患者様対象

• 九州メディカルサービスの販売サイトの方か
らネットでのご購入も可能です。

• 2足買いの方は、少しお得なセット割もご用
意しております。



ラバラバ２ 実例



初診時
2020.12.25

図1-1

左足に大きく浮腫
みが見られんす。



図2-2
初診時
2020.12.25
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再診時
2021.01.04
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初診時
2020.12.25

再診時
2021.01.04

図2-4

脚の甲部分の浮腫
みもかなり減少さ
れています。



ラバラバ２
を宜しくお
願い致しま
す。

• 2021年2月1日より本格的にラバラバ2の販売を
始めておりますが、維持期や慢性期領域におけ
る患者様の浮腫み対応として取り組んでいる御
施設様から多くのご注文を頂いております。

• 勿論ストッキングを履くだけで脚の浮腫みが小
さくなることには直結するわけではありません
が、何かが良い方向に変わることは、患者様に
とっては大きな変化です。

• 今後は、様々な場面での使用方法、効果に関し
ても、まとめていき、日本全国で1件ずつ提案
させて頂き、より良い製品をさらに実現させて
いこうと思います。

• また世界で初めて超高齢化社会を迎える日本で
良い事例は世界の国々に伝えていくことも弊社
の役割と考えております。

• ラバラバ２のご使用何卒宜しくお願い致します


