
中北地区支部                    地区支部長 市川 美生 

Ⅰ 会員数 2,873人 

Ⅱ 教育に関すること １ 通常総会記念講演会(総会当日は開催延期し別日に実

 施) 

 日 時：令和 5年 1月 24日 13:30～14:30(Web 開催) 

 テーマ：「コロナ禍を越えて進んでいく看護職者へのエ

  ール」 

  演  者：玉置 妙憂  

２ トピックス研修 

 日 時：10月 3日 13:00～16:00 42人参加 

 テーマ：「生き生きと働けるために自分への思いやりを

     育てよう」 

 講 師：埼玉県立大学保健医療福祉学部看護学科 精神

  看護学 秋山 美紀  

  内 容：講義とワーク 

      ポジティブ心理学をベースとし、マインドフル

  ネスやセルフコンパッションなど、自分自身に

  焦点を当てる方法などを講義とワークを通じ学

  ぶ 

３ 中北地区支部看護管理代表者会議 

 日 時：令和 5年 2月 28日 10:00～12:30 

  場 所：山梨県県立大学池田キャンパス 101講義室 

  対象者：管内の病院、診療所、訪問看護ステーション、

   市町等の看護管理代表者 

  内 容：話題提供  

①「在宅医療・看取りに関する意向等調査結果」 

 ②「R4年度継続看護窓口担当者への調査のまとめ」 

  中北保健福祉事務所 健康支援課 主任 宮島 文香  

講 義：「これからの地域医療連携における看護の役割」 

講 師：山梨県立大学看護学部  

地域・精神健康支援看護学 教授 泉宗 美恵  

  グループワーク   助言 

４ 退院支援マネジメント推進のための研修会 Web開催 

  日 時：12月 1日  13:55～16:30 

  場 所：Web開催 

  対象者：山梨県看護協会中北地区支部の看護職 

 (会員・非会員問わずどなたでも参加できます) 

  内 容：「病棟・外来・地域がつながる退院支援マネジメ

  ント」 



  講 師：山梨県立大学看護学部  

地域・精神健康支援看護学 教授 泉宗 美恵  

       グループワーク(ブレイクアウトルームにて) 

５ 市民公開講座新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止 

  市民公開講座、看護の心普及事業街頭キャンペーンに替

わる活動として、甲府市朝日通り商店街えびす講祭りに

て「やっぱり看護のシゴト」(70冊)、「ご存じですか？訪

問看護」(20部)、看護の日の付箋を配布 

  (支部長及び当日参加している JCHO 山梨病院の協力を得

た)        

６ たばこ対策推進研修会 

  日 時：12月１日  13:30～13:55 

  場 所：Web開催 

Ⅲ 看護の思想普及に 

関すること 

１ 「フェスタ看護」看護の心普及事業街頭キャンペーン 

   市民公開講座、看護の心普及事業街頭キャンペーンに替

 わる活動として、甲府市朝日通り商店街えびす講祭りに

 て「やっぱり看護のシゴト」(70冊)、「ご存じですか？

 訪問看護」(20部)、看護の日の付箋を配布 

  (支部長及び当日参加している JCHO 山梨病院の協力を得

 た)   

２ 「一日まちの保健室」 

   新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

Ⅳ 委員会活動に関す

ること 

１ 会報委員会 委員会 3回 

機関誌の発行 

   「はあとめっせーじ(中北地区支部だより)」 

   第 53号 令和 5年 2月発行 

   会員及び関連機関に配布 2,800部 

２ 看護連携継続委員会 委員会 5回 

  看護連携継続委員会研修会 

日 時：11月 18日 18：30～19:30 Web開催 

  対 象 者:山梨県看護協会中北地区支部の看護職員、介護

  支援専門員 

参加者：23人 

 話題提供 

 1) 「外来における連携の動向と課題」 

  講   師：田草川 純子 

 (山梨県立大学看護学部在宅看護学分野・在宅看

  護専門看護師) 

   2) 「当院の患者支援における現状と課題」 



講  師：山村 富子 

 (市立甲府病院 看護支援室看護支援係 認知症

  看護認定看護師) 

Ⅴ 組織・運営に関する

こと 

１ 中北地区支部通常総会  

 日 時：5月 23日 15:00～15:30 

 場 所：Web開催 

 出席者：23人 委任状：2,263人 計:2,286人 

２ 役員会 8回 

  対面開催：3回、Web開催：１回、ハイブリッド開催：4回   

 


