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TSMは、医療的ケアがより必要な在宅療養者へ
の支援や退院可能な入院患者の在宅移行支援等
を行う中で、在宅医療においてチーム医療の力を
最大限に発揮させ、医療と介護の連携を推進する
ことができる訪問看護師のことです。

TSMの養成は、「病院完結型」医療から「地域完結
型」医療へと急速に移行する中で、増加･高度化す
る在宅医療ニーズに早急に対応するため、既に地
域で在宅医療に携わっている看護師を活用した医
療提供体制の整備を行うことを目的として、山梨
県より委託を受け、2017年度（平成29年度）より
開始しました。2022年度（令和4年度）までに60
名が研修を修了し活動をしています。

子どもから高齢者まで

在宅療養を必要とする全ての方が対象です。

ご本人・ご家族・介護支援専門員の方・

在宅医療介護関係者など、

お気軽にお問い合わせください。

費用は無料です。

●問合せ先
公益社団法人 山梨県看護協会
〒400-0807　山梨県甲府市東光寺2-25-1　
TEL：055-225-3035　FAX：055-222-5988
E-mail：tsm@yna.or.jp
URL：https://www.yna.or.jp/
※TSMの最新情報、詳細はホームページをご確認ください。

あなたの思いに寄り添いますあなたの思いに寄り添います
トータル・サポート・マネジャーの
主な役割

医療機関から退院する際に、医療的ケアの調整や準備につ
いて、ケアチームの人たちからの相談に応じ、スムースな在
宅療養の移行を支援します。

療養者の病状や症状に合わせて、医師やその他の関係職
種の人たちと円滑な連携を図ることができるように支援し
ます。

在宅における看取りについて、患者家族の意向を尊重しな
がら、医療・介護に関わる関係者との連絡調整の支援を行
います。

対象者 子どもから高齢者まで
在宅療養を必要とする方

在宅療養を希望している医療依存度の高い患
者が在宅に戻るためには、その地域にある資
源を使ってどこと調整するとよいか、どんなこ
とが必要となるかなどの相談に乗ります。

医療依存度の高い介護保険利用者のケアマ
ネジメントをするとき、予後予測も含めて、ど
んな検討や調整が必要か、ケアマネジャーの
相談に乗ります。

在宅看取りを希望しているが対応困難な療養
者に対して、関わる専門職の調整のための相
談に乗ります。

3 看取り

2 在宅療養者への支援

1 退院支援

例 え ば・・・こんな時に、ご相談ください。費用は無料です。



トータル・サポート・マネジャー  登録者一覧
１０８時間の研修を受けてTSMに認定された訪問看護師が、在宅医療の充実を目指し実働を開始しています。

＊登録者一覧の最新情報はホームページをご確認ください。

202３年５月現在６０名が
県内各所で活躍中です。
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佐野 麻弓

清水 百合子

小尾 純子

秋山 愛
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ほっと・ほっと韮崎

訪問看護ステーション
つくしんぼ

八ヶ岳
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風間 由里

一瀬 愛

川窪 三陽子
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小林 梓

井上 みどり
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