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会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
日
ご
ろ
よ
り
地
区
支
部

活
動
に
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い

た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

富
士
・
東
部
地
区
支
部
で
は
、

「
地
域
の
看
護
職
の
連
携
を
強

化
し
、
地
域
住
民
の
健
康
と
福

祉
の
増
進
に
寄
与
す
る
」
こ
と

を
目
的
に
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

令
和
６
年
度
定
期
総
会
で
は

「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
を
経
て　

私
達
が
今
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
０
２
３

年
５
月
に
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
が

５
類
感
染
症
に
分
類
さ
れ
た
こ

と
に
伴
い
、
厳
格
で
特
別
な
対

応
か
ら
以
前
の
体
制
に
近
い
形

へ
と
移
行
し
て
い
ま
す
が
、
新

た
な
課
題
や
対
応
が
そ
れ
ぞ
れ

に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
感

じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
看
護
職

を
取
り
巻
く
環
境
は
様
々
で
あ

り
、
感
染
対
応
他
、
災
害
対
策

や
看
護
人
材
の
確
保
と
定
着
そ

し
て
キ
ャ
リ
ア
支
援
、
質
の
向

上
な
ど
複
雑
多
様
な
ニ
ー
ズ
に

も
柔
軟
な
対
応
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
支
部
活
動
が
会
員
の

皆
様
一
人
ひ
と
り
に
有
益
で
あ

る
よ
う
、
役
員
一
同
努
力
し
て

参
り
ま
す
の
で
、
引
続
き
ご
支

援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

富
士
吉
田
市
立

看
護
専
門
学
校
教
員

天
野
　
圭
一
朗

　

令
和
６
年
９
月
21
日
（
土
）
に
、

看
護
の
ケ
ア
向
上
研
修
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。「
医
療
従
事
者
と
多

職
種
と
の
連
携
に
つ
い
て
」「
避
難

所
で
の
感
染
対
策
と
実
際
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
、
指
揮
命
令
系

統
を
早
期
に
確
立
す
る
こ
と
の
重

要
性
や
、
災
害
派
遣
時
の
実
際
の

写
真
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
た
感

染
対
策
に
つ
い
て
講
演
い
た
だ
き

ま
し
た
。
実
際
に
当
地
区
で
災
害

が
発
生
し
た
時
に
保
健
医
療
体
制

を
維
持
し
、
避
難
所
を
含
め
た
住

民
の
生
活
を
守
る
こ
と
の
困
難
さ

を
痛
感
し
ま
し
た
。
い
か
に
準
備

が
重
要
か
頭
で
は
理
解
し
て
い
て

も
、
通
常
業
務
を
優
先
し
て
し
ま

う
こ
と
が
往
々
に
し
て
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、今
回
の
研
修
に
は
、富
士
・

東
部
地
区
で
活
躍
す
る
多
く
の
看

護
職
が
参
加
さ
れ
て
お
り
、
災
害

対
策
に
対
す
る
機
運
の
高
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
様
々
な
組
織
に
属
す

る
看
護
職
が
危
機
意
識
を
持
ち
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
対
策
を
進
め

る
こ
と
で
、
一
人
で
も
多
く
の
住

民
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
災
害
対
策
は
、
医
療
職
だ

け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
関

係
職
種
や
地
域
住
民
と
共
に
、
そ

れ
ぞ
れ
が
で
き
る
準
備
を
平
時
か

ら
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

看
護
連
携
継
続
委
員
会

会
報
委
員
会

富士東部地区支部
【
山
梨
県
看
護
協
会
】

富
士
・
東
部
地
区
支
部
組
織
図

山
梨
県
看
護
協
会
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

　

佐
藤
会
長
出
席
の
も
と
、
令
和
６
年
度
山
梨
県
看
護
協
会
富
士
・
東
部

地
区
支
部
定
期
総
会
を
５
月
23
日
に
主
催
し
ま
し
た
。
富
士
吉
田
市
立
病

院
の
感
染
症
看
護
専
門
看
護
師
・
感
染
管
理
認
定
看
護
師
の
堀
内
愛
さ
ん

に
よ
る
「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
を
経
て
、
私
達
が
今
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

「COVID－19を経て私達が今やらなければならないこと」講演の感想
都留市立病院　佐　藤　弘　美

　記念講演に参加し、新型コロナウイルス感染症の変遷や病院での対応を振り返る
ことで、今何が必要なのかを考える機会になりました。当初は一病院に新型コロナ
ウイルス感染症用の病床を集約し、近隣三病院の看護師が協力し従事しました。そ
こでの経験は自院での感染症対策に生かすことができました。また、当院もやまな
し感染管理支援チーム（YCAT）として近隣施設に支援する活動も行い「顔が見え
る関係づくり」の構築ができました。私自身も感染管理認定看護師として来年度よ
り本格的な活動を行う中で、感染対策の正しい知識と技術の提供に貢献していきた
いと思います。

令
和
６
年
度
定
期
総
会

支
部
長
挨
拶

　
　
富
士
・
東
部
地
区
支
部
長

　
　 

　
　
渡
辺
　
久
子

　

会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
に
よ

り
、
今
年
度
は
多
く
の
支
部
活
動

を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
大
変
お
忙
し
い
中
、

か
け
は
し
の
寄
稿
に
快
く
対
応
し

て
下
さ
っ
た
皆
様
に
は
心
よ
り
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
か
け
は

し
の
発
行
に
よ
り
、
地
区
支
部
活

動
の
様
子
を
皆
さ
ま
に
お
伝
え
す

る
こ
と
が
出
来
て
大
変
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。
今
後
も
地
区
支
部
活

動
へ
の
ご
参
加
・
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

会
報
委
員

ツ
ル
虎
ノ
門
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　

西
村　

美
和

富
士
吉
田
市
立
病
院　

渡
辺　

京
子

上
野
原
市
役
所　

横
田
由
利
子

　

山
梨
県
看
護
協
会
は
地
域
住
民
の
よ
り
質
の
高
い
看
護
を
提
供

す
る
た
め
の
看
護
団
体
で
す
。

　

県
内
の
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
で
構
成
す
る

看
護
団
体
で
す
。

　

看
護
協
会
は
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
の
資
格

が
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
入
会
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
日
本
看
護
協
会

と
山
梨
県
看
護
協
会
（
各
都
道
府
県
看
護
協
会
）
へ
の
同
時
入
会
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

看護のケア向上研修会  
テーマ
「医療従事者と多職種との連携について」
「避難所での感染対策と実際について」  

「災害看護に関する研修会」

山梨赤十字病院 
山本 真紀 看護師長

山梨県富士山科学研究所
富士山火山防災研究センター 

石峯 康浩 氏講
師

● 編集発行 ●

山 梨県看護協会

富士・東部地区支部

編
集
後
記
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回
生
堂
病
院

奥
　
立
美

　

こ
の
度
、
看
護
功
労
賞
知
事
表

彰
受
賞
を
頂
き
大
変
嬉
し
く
光
栄

に
思
い
ま
す
。
四
十
年
以
上
に
わ

た
り
看
護
師
と
し
て
働
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で

お
力
添
え
を
く
だ
さ
っ
た
皆
様
の

お
か
げ
だ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

月
日
を
重
ね
る
中
、
医
療
・
看
護

は
目
ま
ぐ
る
し
く
進
歩
し
人
々
の
生

活
や
価
値
観
も
多
様
化
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
中
で
も
「
看
護
の

本
質
」
は
変
わ
ら
な
い
と
確
信
し
、

相
手
を
思
い
や
り
、
尊
重
し
、
そ
の

人
ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
こ
と
を
念

頭
に
看
護
の
仕
事
を
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。
今
な
お
職
に
就
い
て
お
り
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
精
進
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

つ
る
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

小
林
　
博
子

　

こ
の
た
び
は
、「
看
護
功
労
賞

知
事
表
彰
」
を
受
賞
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　

皆
様
方
に
支
え
ら
れ
て
の
表
彰

を
大
変
嬉
し
く
思
い
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

訪
問
看
護
師
と
し
て
多
く
の
利

用
者
さ
ん
と
出
会
う
事
が
で
き
、

沢
山
の
事
を
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。

　

住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
、
地
域

で
生
活
す
る
と
い
う
自
分
ら
し
い

生
活
が
継
続
で
き
る
幸
せ
を
私

達
、
訪
問
看
護
師
も
利
用
者
さ
ん

か
ら
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
の
皆
様
の
想
い
に

寄
り
添
っ
た
看
護
が
提
供
で
き
ま

す
よ
う
日
々
精
進
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。今
後
と
も
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
忍
野
村
役
場
　
保
健
師
　

渡
辺
　
文
子

　

こ
の
度
の
受
賞
に
あ
た
り
、
職

場
の
皆
様
を
は
じ
め
と
し
、
こ
れ

ま
で
ご
指
導
・
ご
支
援
を
い
た
だ

き
ま
し
た
、
関
係
者
の
皆
様
に
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。私
は
、

昭
和
六
十
三
年
に
二
人
目
の
保
健

師
と
し
て
、
忍
野
村
役
場
に
就
職

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
保
健

師
の
活
動
は
、
ま
ず
地
域
の
こ
と

を
知
る
こ
と
が
大
切
で
、
愛
育
会

活
動
や
家
庭
訪
問
・
健
診
や
リ
ハ

ビ
リ
教
室
等
で
出
会
っ
た
か
た
か

ら
、
様
々
な
こ
と
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

時
代
と
と
も
に
保
健
師
の
活
動

は
、
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

「
住
民
の
健
康
の
保
持
・
増
進
」

と
い
う
基
本
は
変
わ
ら
な
い
と
思

い
ま
す
。今
回
の
受
賞
を
励
み
に
、

新
た
な
思
い
で
活
動
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
度
は
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ツ
ル
虎
ノ
門
整
形
外
科

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

看
護
師

西
村
　
美
和

　

１
月
20
日
に
勝
山
中
学
校
に

看
護
の
出
前
授
業
に
行
き
ま
し

た
。
看
護
職
の
業
務
内
容
や
、

私
の
看
護
観
・
人
生
観
に
つ
い

て
も
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。「
勉
強
す
る
苦
し
み
は
一

時
だ
け
ど
勉
強
し
な
か
っ
た
後

悔
は
一
生
続
く
」
と
お
伝
え
し
、

一
年
生
の
み
な
さ
ん
は
真
剣
に

聞
い
て
下
さ
り
、
後
日
、
感
想

を
お
手
紙
で
頂
き
ま
し
た
。
今

澤
先
生
と
47
名
の
生
徒
さ
ん
か

ら
頂
い
た
お
手
紙
は
、
私
の
生

涯
の
宝
物
に
な
り
ま
し
た
。
貴

重
な
機
会
を
頂
き
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

上
野
原
市
立
病
院
　
助
産
師

大
塩
　
し
の
ぶ

　

こ
の
度
、
初
め
て
講
師
を
担
当
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
中
学
生
と
い
う

職
業
意
識
を
持
つ
年
代
を
考
慮
し
、

助
産
師
の
視
点
か
ら
見
た
【
い
の
ち

の
大
切
さ
】を
お
伝
え
す
る
と
共
に
、

新
生
児
人
形
を
準
備
し
互
い
の
心
音

を
聞
く
体
験
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。

　

生
徒
さ
ん
た
ち
は
大
事
そ
う
に
人

形
を
抱
っ
こ
し
た
り
、
目
を
輝
か
せ

心
音
を
聞
い
た
感
想
を
言
い
合
っ
て

い
ま
し
た
。
終
了
後
に
は
女
子
生
徒

さ
ん
か
ら
、「
私
は
助
産
師
に
な
り

た
い
ん
で
す
、
絶
対
に
な
ろ
う
と
思

い
ま
し
た
！
」
と
声
を
掛
け
て
も
ら

い
、
将
来
の
夢
へ
の
後
押
し
が
で
き

た
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
く
、
や
り
が

い
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

助
産
師
と
し
て
地
域
へ
の
発
信
や

未
来
を
担
う

世
代
へ
伝
え

て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
を

自
分
自
身
あ

ら
た
め
て
実

感
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。

富
士
吉
田
市
立
病
院

牛
久
保
ち
え
み

　

ヨ
ガ･

座
禅･

写
経
で
体

を
整
え
る
（
調
身
） 

呼
吸

を
整
え
る
（
調
息
）
心
を

整
え
る
（
調
心
）
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
智
賢

副
住
職
か
ら
「
誰
し
も
が

皆
、
自
分
自
身
が
大
切
で

す
。
ご
自
身
が
大
切
な
様

に
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん

も
ま
た
自
分
が
大
切
な
の

だ
と
考
え
る
心
を
持
ち
ま

し
ょ
う
」
と 

話
さ
れ
た

事
が
と
て
も
心
に
響
き
ま

し
た
。
ヨ
ガ･

座
禅･

写
経

と
い
う
非
日
常
の
中
『
自

分
と
向
き
合
う
時
間
を
大

切
に
』
す
る
事
は
、
自
己

を
見
つ
め
直
し
、
調
心
す

る
事
で
自
分
の
心
の
ケ
ア

を
す
る
機
会
と
な
り
、
折

れ
か
か
っ
て
い
た
心
が
救

わ
れ
ま
し
た
。感

謝　

合
掌

令和６年度看護功労賞受賞者

看護の普及・啓発に関す恵右事業「看護の出前講座」

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
研
修
に
参
加
し
て

〜
都
留
市
の
耕
雲
院
に
て
〜
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こ
の
度
、
看
護
功
労
賞
知
事
表

彰
受
賞
を
頂
き
大
変
嬉
し
く
光
栄

に
思
い
ま
す
。
四
十
年
以
上
に
わ

た
り
看
護
師
と
し
て
働
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で

お
力
添
え
を
く
だ
さ
っ
た
皆
様
の

お
か
げ
だ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

月
日
を
重
ね
る
中
、
医
療
・
看
護

は
目
ま
ぐ
る
し
く
進
歩
し
人
々
の
生

活
や
価
値
観
も
多
様
化
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
よ
う
な
中
で
も
「
看
護
の

本
質
」
は
変
わ
ら
な
い
と
確
信
し
、

相
手
を
思
い
や
り
、
尊
重
し
、
そ
の

人
ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
こ
と
を
念

頭
に
看
護
の
仕
事
を
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。
今
な
お
職
に
就
い
て
お
り
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
精
進
し
て
ま
い
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

つ
る
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

小
林
　
博
子

　

こ
の
た
び
は
、「
看
護
功
労
賞

知
事
表
彰
」
を
受
賞
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

　

皆
様
方
に
支
え
ら
れ
て
の
表
彰

を
大
変
嬉
し
く
思
い
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

訪
問
看
護
師
と
し
て
多
く
の
利

用
者
さ
ん
と
出
会
う
事
が
で
き
、

沢
山
の
事
を
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。

　

住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
、
地
域

で
生
活
す
る
と
い
う
自
分
ら
し
い

生
活
が
継
続
で
き
る
幸
せ
を
私

達
、
訪
問
看
護
師
も
利
用
者
さ
ん

か
ら
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
の
皆
様
の
想
い
に

寄
り
添
っ
た
看
護
が
提
供
で
き
ま

す
よ
う
日
々
精
進
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。今
後
と
も
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
忍
野
村
役
場
　
保
健
師
　

渡
辺
　
文
子

　

こ
の
度
の
受
賞
に
あ
た
り
、
職

場
の
皆
様
を
は
じ
め
と
し
、
こ
れ

ま
で
ご
指
導
・
ご
支
援
を
い
た
だ

き
ま
し
た
、
関
係
者
の
皆
様
に
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。私
は
、

昭
和
六
十
三
年
に
二
人
目
の
保
健

師
と
し
て
、
忍
野
村
役
場
に
就
職

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
保
健

師
の
活
動
は
、
ま
ず
地
域
の
こ
と

を
知
る
こ
と
が
大
切
で
、
愛
育
会

活
動
や
家
庭
訪
問
・
健
診
や
リ
ハ

ビ
リ
教
室
等
で
出
会
っ
た
か
た
か

ら
、
様
々
な
こ
と
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

時
代
と
と
も
に
保
健
師
の
活
動

は
、
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

「
住
民
の
健
康
の
保
持
・
増
進
」

と
い
う
基
本
は
変
わ
ら
な
い
と
思

い
ま
す
。今
回
の
受
賞
を
励
み
に
、

新
た
な
思
い
で
活
動
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
度
は
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ツ
ル
虎
ノ
門
整
形
外
科

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

看
護
師

西
村
　
美
和

　

１
月
20
日
に
勝
山
中
学
校
に

看
護
の
出
前
授
業
に
行
き
ま
し

た
。
看
護
職
の
業
務
内
容
や
、

私
の
看
護
観
・
人
生
観
に
つ
い

て
も
お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。「
勉
強
す
る
苦
し
み
は
一

時
だ
け
ど
勉
強
し
な
か
っ
た
後

悔
は
一
生
続
く
」
と
お
伝
え
し
、

一
年
生
の
み
な
さ
ん
は
真
剣
に

聞
い
て
下
さ
り
、
後
日
、
感
想

を
お
手
紙
で
頂
き
ま
し
た
。
今

澤
先
生
と
47
名
の
生
徒
さ
ん
か

ら
頂
い
た
お
手
紙
は
、
私
の
生

涯
の
宝
物
に
な
り
ま
し
た
。
貴

重
な
機
会
を
頂
き
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

上
野
原
市
立
病
院
　
助
産
師

大
塩
　
し
の
ぶ

　

こ
の
度
、
初
め
て
講
師
を
担
当
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
中
学
生
と
い
う

職
業
意
識
を
持
つ
年
代
を
考
慮
し
、

助
産
師
の
視
点
か
ら
見
た
【
い
の
ち

の
大
切
さ
】を
お
伝
え
す
る
と
共
に
、

新
生
児
人
形
を
準
備
し
互
い
の
心
音

を
聞
く
体
験
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。

　

生
徒
さ
ん
た
ち
は
大
事
そ
う
に
人

形
を
抱
っ
こ
し
た
り
、
目
を
輝
か
せ

心
音
を
聞
い
た
感
想
を
言
い
合
っ
て

い
ま
し
た
。
終
了
後
に
は
女
子
生
徒

さ
ん
か
ら
、「
私
は
助
産
師
に
な
り

た
い
ん
で
す
、
絶
対
に
な
ろ
う
と
思

い
ま
し
た
！
」
と
声
を
掛
け
て
も
ら

い
、
将
来
の
夢
へ
の
後
押
し
が
で
き

た
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
く
、
や
り
が

い
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

助
産
師
と
し
て
地
域
へ
の
発
信
や

未
来
を
担
う

世
代
へ
伝
え

て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
を

自
分
自
身
あ

ら
た
め
て
実

感
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し

た
。

富
士
吉
田
市
立
病
院

牛
久
保
ち
え
み

　

ヨ
ガ･

座
禅･

写
経
で
体

を
整
え
る
（
調
身
） 

呼
吸

を
整
え
る
（
調
息
）
心
を

整
え
る
（
調
心
）
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
智
賢

副
住
職
か
ら
「
誰
し
も
が

皆
、
自
分
自
身
が
大
切
で

す
。
ご
自
身
が
大
切
な
様

に
、
目
の
前
の
患
者
さ
ん

も
ま
た
自
分
が
大
切
な
の

だ
と
考
え
る
心
を
持
ち
ま

し
ょ
う
」
と 

話
さ
れ
た

事
が
と
て
も
心
に
響
き
ま

し
た
。
ヨ
ガ･

座
禅･

写
経

と
い
う
非
日
常
の
中
『
自

分
と
向
き
合
う
時
間
を
大

切
に
』
す
る
事
は
、
自
己

を
見
つ
め
直
し
、
調
心
す

る
事
で
自
分
の
心
の
ケ
ア

を
す
る
機
会
と
な
り
、
折

れ
か
か
っ
て
い
た
心
が
救

わ
れ
ま
し
た
。感

謝　

合
掌

令和６年度看護功労賞受賞者

看護の普及・啓発に関す恵右事業「看護の出前講座」

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
研
修
に
参
加
し
て

〜
都
留
市
の
耕
雲
院
に
て
〜
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会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
日
ご
ろ
よ
り
地
区
支
部

活
動
に
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い

た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

富
士
・
東
部
地
区
支
部
で
は
、

「
地
域
の
看
護
職
の
連
携
を
強

化
し
、
地
域
住
民
の
健
康
と
福

祉
の
増
進
に
寄
与
す
る
」
こ
と

を
目
的
に
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。

　

令
和
６
年
度
定
期
総
会
で
は

「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
を
経
て　

私
達
が
今
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
０
２
３

年
５
月
に
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
が

５
類
感
染
症
に
分
類
さ
れ
た
こ

と
に
伴
い
、
厳
格
で
特
別
な
対

応
か
ら
以
前
の
体
制
に
近
い
形

へ
と
移
行
し
て
い
ま
す
が
、
新

た
な
課
題
や
対
応
が
そ
れ
ぞ
れ

に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
感

じ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
看
護
職

を
取
り
巻
く
環
境
は
様
々
で
あ

り
、
感
染
対
応
他
、
災
害
対
策

や
看
護
人
材
の
確
保
と
定
着
そ

し
て
キ
ャ
リ
ア
支
援
、
質
の
向

上
な
ど
複
雑
多
様
な
ニ
ー
ズ
に

も
柔
軟
な
対
応
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
支
部
活
動
が
会
員
の

皆
様
一
人
ひ
と
り
に
有
益
で
あ

る
よ
う
、
役
員
一
同
努
力
し
て

参
り
ま
す
の
で
、
引
続
き
ご
支

援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

富
士
吉
田
市
立

看
護
専
門
学
校
教
員

天
野
　
圭
一
朗

　

令
和
６
年
９
月
21
日
（
土
）
に
、

看
護
の
ケ
ア
向
上
研
修
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。「
医
療
従
事
者
と
多

職
種
と
の
連
携
に
つ
い
て
」「
避
難

所
で
の
感
染
対
策
と
実
際
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
、
指
揮
命
令
系

統
を
早
期
に
確
立
す
る
こ
と
の
重

要
性
や
、
災
害
派
遣
時
の
実
際
の

写
真
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交
え
た
感

染
対
策
に
つ
い
て
講
演
い
た
だ
き

ま
し
た
。
実
際
に
当
地
区
で
災
害

が
発
生
し
た
時
に
保
健
医
療
体
制

を
維
持
し
、
避
難
所
を
含
め
た
住

民
の
生
活
を
守
る
こ
と
の
困
難
さ

を
痛
感
し
ま
し
た
。
い
か
に
準
備

が
重
要
か
頭
で
は
理
解
し
て
い
て

も
、
通
常
業
務
を
優
先
し
て
し
ま

う
こ
と
が
往
々
に
し
て
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、今
回
の
研
修
に
は
、富
士
・

東
部
地
区
で
活
躍
す
る
多
く
の
看

護
職
が
参
加
さ
れ
て
お
り
、
災
害

対
策
に
対
す
る
機
運
の
高
さ
を
感

じ
ま
し
た
。
様
々
な
組
織
に
属
す

る
看
護
職
が
危
機
意
識
を
持
ち
、

そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
対
策
を
進
め

る
こ
と
で
、
一
人
で
も
多
く
の
住

民
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
災
害
対
策
は
、
医
療
職
だ

け
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
関

係
職
種
や
地
域
住
民
と
共
に
、
そ

れ
ぞ
れ
が
で
き
る
準
備
を
平
時
か

ら
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

看
護
連
携
継
続
委
員
会

会
報
委
員
会

富士東部地区支部
【
山
梨
県
看
護
協
会
】

富
士
・
東
部
地
区
支
部
組
織
図

山
梨
県
看
護
協
会
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

　

佐
藤
会
長
出
席
の
も
と
、
令
和
６
年
度
山
梨
県
看
護
協
会
富
士
・
東
部

地
区
支
部
定
期
総
会
を
５
月
23
日
に
主
催
し
ま
し
た
。
富
士
吉
田
市
立
病

院
の
感
染
症
看
護
専
門
看
護
師
・
感
染
管
理
認
定
看
護
師
の
堀
内
愛
さ
ん

に
よ
る
「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ―

19
を
経
て
、
私
達
が
今
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
記
念
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

「COVID－19を経て私達が今やらなければならないこと」講演の感想
都留市立病院　佐　藤　弘　美

　記念講演に参加し、新型コロナウイルス感染症の変遷や病院での対応を振り返る
ことで、今何が必要なのかを考える機会になりました。当初は一病院に新型コロナ
ウイルス感染症用の病床を集約し、近隣三病院の看護師が協力し従事しました。そ
こでの経験は自院での感染症対策に生かすことができました。また、当院もやまな
し感染管理支援チーム（YCAT）として近隣施設に支援する活動も行い「顔が見え
る関係づくり」の構築ができました。私自身も感染管理認定看護師として来年度よ
り本格的な活動を行う中で、感染対策の正しい知識と技術の提供に貢献していきた
いと思います。

令
和
６
年
度
定
期
総
会

支
部
長
挨
拶

　
　
富
士
・
東
部
地
区
支
部
長

　
　 

　
　
渡
辺
　
久
子

　

会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
に
よ

り
、
今
年
度
は
多
く
の
支
部
活
動

を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
大
変
お
忙
し
い
中
、

か
け
は
し
の
寄
稿
に
快
く
対
応
し

て
下
さ
っ
た
皆
様
に
は
心
よ
り
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
か
け
は

し
の
発
行
に
よ
り
、
地
区
支
部
活

動
の
様
子
を
皆
さ
ま
に
お
伝
え
す

る
こ
と
が
出
来
て
大
変
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。
今
後
も
地
区
支
部
活

動
へ
の
ご
参
加
・
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

会
報
委
員

ツ
ル
虎
ノ
門
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

　

西
村　

美
和

富
士
吉
田
市
立
病
院　

渡
辺　

京
子

上
野
原
市
役
所　

横
田
由
利
子

　

山
梨
県
看
護
協
会
は
地
域
住
民
の
よ
り
質
の
高
い
看
護
を
提
供

す
る
た
め
の
看
護
団
体
で
す
。

　

県
内
の
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
で
構
成
す
る

看
護
団
体
で
す
。

　

看
護
協
会
は
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
・
准
看
護
師
の
資
格

が
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
入
会
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
日
本
看
護
協
会

と
山
梨
県
看
護
協
会
（
各
都
道
府
県
看
護
協
会
）
へ
の
同
時
入
会
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

看護のケア向上研修会  
テーマ
「医療従事者と多職種との連携について」
「避難所での感染対策と実際について」  

「災害看護に関する研修会」

山梨赤十字病院 
山本 真紀 看護師長

山梨県富士山科学研究所
富士山火山防災研究センター 

石峯 康浩 氏講
師
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集
後
記


