
令和7年度　訪問看護師養成研修会 概要

日  程 科　目 学　習　内　容 時間 講　師（敬称略） 研修会場 日  程 コース構成

６月9日（月） 【第１章　訪問看護概論】

9:00～ 9:30 開講式 0.5 《１節》　保健医療福祉をめぐる社会的動向と訪問看護のニーズ

《２節》　訪問看護の歴史　　　　　　 《３節》　訪問看護の定義及び理念と機能

《４節》　訪問看護をめぐる諸制度　　《５節》　訪問看護ステーションの開設・運営の基礎

11:30～12:00 オリエンテーション 0.5 山梨県看護協会　訪問看護支援センター部　　　　　　　　　     研修担当 《６節》　訪問看護の質の評価　　　　《７節》　訪問看護で起こり得る倫理的課題と対応

【第２章　在宅ケアシステム論】

訪問看護概論 《１節》　地域包括ケアシステム　　　　《２節》　関係機関及び関係職種の役割と多職種連携

《３節》　ケアマネジメント　　　　　　　　《４節》　在宅移行支援　　　　　

6月30日（月） 【第３章　リスクマネジメント論】　　

9:30～11:30 《１節》　リスクマネジメント概論　　　　《２節》　感染管理　　　《３節》　災害対応

【第４章　訪問看護対象論】

《１節》　在宅療養者の特性　　　　　《２節》　在宅療養者を支える家族の特性

《３節》　在宅療養者を取り巻く地域

【第５章　訪問看護展開論】

7月18日（金） 《１節》　訪問看護過程　　　　　　　《２節》　訪問看護の実際　　《３節》　訪問看護記録

9:30～11:30 【第６章　訪問看護技術論】

《１節》　訪問看護展開のための知識・技術（療養生活の支援Ⅰ～Ⅴ）

　＊１項　療養生活の環境　　＊２項　食事・栄養管理　　＊３項　排泄と清潔

　＊４項　衣生活と睡眠・休養　　＊５項　移動と社会とのつながり（社会参加）

　＊６項　コミュニケーション技術Ⅰ：概論　　＊7項　コミュニケーション技術Ⅱ：面接技術

　＊８項　フィジカルアセスメント：概論　　＊９項　呼吸系のフィジカルアセスメント

　＊１０項　循環系のフィジカルアセスメント　　＊１１項　神経系のフィジカルアセスメント

　＊１２項　リハビリテーション看護Ⅰ：概論　

　＊１３項　リハビリテーション看護Ⅱ：摂食嚥下リハビリテーション

　＊１４項　服薬管理

《２節》　医療処置別の知識・技術

地方独立行政法人山梨県立病院機構　山梨県立北病院 　＊１項　経管栄養法　　＊２項　中心静脈栄養法　　　＊３項　末梢輸液管理

　　訪問看護ステーション長　精神科看護認定看護師　　長田　真紀 　＊４項　スキンケアと褥瘡ケアⅠ：概論　　　＊５項　スキンケアと褥瘡ケアⅡ：褥瘡の評価

　　精神科看護専門看護師　　齊藤　公子 　＊６項　スキンケアと褥瘡ケアⅢ：局所ケアと在宅褥瘡ケアの特徴

　　認知症看護認定看護師　　石川　大輔 　＊７項　ストーマケアⅠ：概論　　＊８項　ストーマケアⅡ：生活支援

　　主任看護師　　　　　　　　　加々美　雅子 　＊９項　間欠自己導尿・膀胱留置カテーテル

　＊１０項　腹膜透析（在宅自己腹膜還流）Ⅰ：概論

　＊１１項　腹膜透析（在宅自己腹膜還流）Ⅱ：訪問看護の実際

　＊１２項　在宅酸素療法　　　＊　１３項　在宅人工呼吸療法Ⅰ：NPPV

　＊１４項　在宅人工呼吸療法Ⅱ：IPPV

《３節》　対象別の知識・技術

　＊１項　急変時の看護　　　＊２項　がん看護　　　＊３項　認知症の人の看護

　＊４項　精神障がい者の看護　　　＊５項　難病の人の看護

　＊６項　疾患や障がいのある小児の看護Ⅰ：概論

　＊７項　疾患や障がいのある小児の看護Ⅱ：家族支援と社会資源の活用

　＊８項　エンドオブライフケアⅠ：概論

　＊９項　エンドオブライフケアⅡ：症状緩和ケア

　＊１０項　エンドオブライフケアⅢ：家族支援を含む社会的ケア

〔備考〕　 ・必須動画のほか、内容に関連した参考動画やコラムが掲載されている。

　　　　　・各章ごとに確認テストがある。70％以上、正答する必要がある。

15:30～16:00 閉講式 0.5 　　　　　 ・最後にコースレビュー（アンケート）がある。アンケートの回答をもって修了となる。

　

山梨県看護協会　訪問看護支援センター部

　　　　　部長　在宅看護専門看護師　TSM                   並木　奈緒美

                    在宅看護専門看護師　TSM                  松本　令子

山梨県立あけぼの医療福祉センター

　　日本重症心身障害福祉協会認定　重症心身障害看護師

                                                                     　　　瀧澤　なおみ

・山梨県内の訪問看護ステーションにおける実習　2日間

（同行訪問、カンファレンスへの参加 等）

・地域包括支援センターにおける実習　1日間

（同行訪問、地域ケア会議への参加 等）

18.0

12月10日

（水）
9:30～15:15

成果報告会

・グループワーク

（研修会で得た学びや気づきを振り返る、自己の成長を認める、あらためて

　訪問看護師の専門性と求められる役割について考える、今後の課題を見い出

す）

・グループ毎の発表、全体のまとめ

5.5 公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

各施設実習指導者
訪問看護ステーション・

地域包括支援センター

6月9日

～

11月8日

・山梨県立あけぼの医療福祉センターの概要（病棟・外来　等）と取り組み

・重症心身障がい児（者）の看護の実際（脳性麻痺、呼吸障害、てんかん、

　摂食障害、脳性麻痺）

・当センターにおける医療安全と感染対策

・他部署、支援学校、地域との連携　等

6.0

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

在宅ケアシステム

　他職種との連携 ②

・在宅医療、訪問診療の実際

・訪問看護師との連携
2.0

医療法人桜花会　あすか在宅クリニック

　　理事長・院長　　　　　　    　　　          　　　　　　　　　髙添　明日香

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

在宅ケアシステム

　他職種との連携 ①

・介護保険制度について（制度創設と給付サービス、介護保険制度の改正、地

域包括ケアシステムの動向、介護保険制度と訪問看護　等）

9月24日（水）
9:30～16:30

重症心身障がい児（者）

の看護

10月～11月 施設実習

8月22日（金）
9:30～16:30

精神障がい患者の看護

・精神障がい患者の看護の基本

　（児童思春期の看護、認知症患者の看護、精神科外来看護、

　　　地域医療連携）

・精神科訪問看護ステーションの実際

6.0

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

　7月25日

（金）
9:30～16:30

訪問看護過程

・在宅看護過程概論

・情報の整理、フィジカルアセスメント、在宅ケアのための判断力

・在宅における看護過程の展開（演習を含む）

・訪問看護で扱う書類と訪問看護に必要な記録（演習を含む）

・自己の学習課題と今後の学習の方向性の明確化

6.0

株式会社ななすみ　訪問看護ステーションすみ

　　副所長　在宅看護専門看護師　TSM　　　　　　　　　  秋山　奈菜子

12:30～14:30

　8月7日（木）
9:30～16:30

6.0

14:40～16:40

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

12:30～15:00
・介護支援専門員の専門性と役割

・ケアマネジメント
2.5

一般社団法人　鈴木塾　代表理事　アウルズケアプランセンター

　　看護師　主任介護支援専門員　　　　　 　　  　　　　　    鈴木　伸治

15:10～16:40
・障害者相談支援事業の機能と相談支援専門員の役割

・障害福祉の動向、障害福祉サービスの特徴
1.5

社会福祉法人 甲府市社会福祉事業団

甲府市障害者基幹相談支援センター りんく

　　精神保健福祉士　　　　　　　　　　　　　　　　　          　  深澤　幹雄

・チームアプローチにおける訪問看護師の役割

・トータル・サポート・マネジャー（TSM）の役割
2.0

医療法人笹本会　おおくに訪問看護ステーション

　　所長　在宅看護専門看護師　TSM          　　　　　    新藤　真由美

2.0
山梨県福祉保健部　健康長寿推進課

　　高齢者健康づくり推進監　     　　　　　　　　                 小野　千恵

・地域医療連携室の機能・役割

・医療ソーシャルワーカーの機能・役割
2.0

独立行政法人地域医療機能推進機構山梨病院　地域医療連携室

　　係長　社会福祉士　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　 中村　成一郎

集合研修 2025年度　訪問看護eラーニング　～訪問看護の基礎講座～

公益社団法人

山梨県看護協会

看護教育研修センター

9:30～11:30 訪問看護概論
・地域包括ケアシステムと訪問看護

・訪問看護に関する国および山梨県の動向
2.0

山梨県福祉保健部　医務課

　　看護指導監　    　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　       長澤　直紀

13:00～16:00

・訪問看護とは

・山梨県における訪問看護制度化の歴史

・訪問看護の現状と課題

・訪問看護師に求められていること　　等

3.0

　

山梨県看護協会　訪問看護支援センター部

　　　　　部長　在宅看護専門看護師　TSM                  並木　奈緒美


