
研修・交流会 開催日時 主な内容 対象 定員

1 新人訪問看護師教育研修 4月～令和8年3月

【内容】

・新人訪問看護師を対象に必要な専門的知識を習得する。

・新卒訪問看護師育成プログラム【山梨県版】に基づき、山梨県立中央病

院や山梨県立看護実践開発研究センター等の研修を受講する。

訪問看護未経験で採用3年目まで

の新人訪問看護師
該当者

2
訪問看護師養成研修会

11日間　※実習3日間を含む

6月9日（月)

～12月10日（水）

　いずれも9:30～16:30

　※実習は希望する日

【講師】並木 奈緒美（山梨県看護協会訪問看護支援センター部）他

【内容】・2025年度「訪問看護eラーニング～訪問看護の基礎講座～」

・集合研修8日　・施設実習3日（訪問看護ステーション2日、地域包括支

援センター1日）

・訪問看護に従事している看護師

・これから訪問看護を始めようとする

看護師

・訪問看護に興味、関心のある看護

師

35名

3
訪問看護管理者研修

1日間

7月1日（火）

　9:30～16:30

【講師】藤田 愛（医療法人社団慈恵会北須磨訪問・リハビリセンター）

【内容】・訪問看護師への利用者、家族からの暴力やハラスメント　・ケース

ワーク

・訪問看護事業所の管理者

・管理者に準ずる訪問看護師
20名

4
訪問看護ステーション・医療機関に

勤務する看護師の相互研修

5日間

1日目：7月9日（水）

　　　　　　9:30～16:30

2～4日：実習3日

　　　　　　※希望する日

5日目：11月10日（月）

　　　　　　9:30～16:30

【講師】長澤 直紀（山梨県福祉保健部医務課）佐野 和子（山梨県立

中央病院患者支援センター）小林 友美（ゆうき訪問看護ステーション）

【内容】・地域包括ケアシステムに関連する国、県の動向　・病院における在

宅移行支援の取り組み　・医療機関の看護師と訪問看護師、それぞれの役

割と専門性　・病院または訪問看護ステーションにおける実習

・訪問看護事業所勤務の看護師

・医療機関等勤務の看護師
各10名

5

訪問看護師継続研修

〔7月開催〕

0.5日間

7月30日（水）

　9:30～12:30

【講師】鈴木 伸治（一般社団法人鈴木塾）

【内容】・訪問看護師と介護支援専門員との連携　・ケアマネジメント

【講師】深澤 幹雄（甲府市障害者基幹支援センターりんく）

【内容】・障害福祉の動向、障害者相談支援　・山梨県の現状と課題

訪問看護に従事している看護師 20名

6
訪問看護の交流会－訪問看護師

のお仕事を知る－　〔9月開催〕

1.5時間（90分間）

9月9日（火）

　16:00～17:30

【体験報告者】現場で活躍する訪問看護師

【内容】・訪問看護のやりがいや魅力　・フリーディスカッション

・看護師（経験年数、年齢不問）

・看護学生（学年不問）
15名

7
新人訪問看護師教育研修

〔基礎研修〕

2日間

1日目：9月18日（木）

2日目：10月1日（水）

　いずれも9:30～16:30

【講師】河西 由貴（共立介護福祉センターまいほーむいけだ）

【内容】・訪問看護概論　・フィジカルアセスメント　・リスクマネジメント　・接遇

・事例検討

訪問看護未経験で採用1～3年目

の訪問看護師
20名

8
新人訪問看護師指導者研修

0.5日間×2

1日目：10月22日（水）

2日目：令和8年２月3日

（火）

　いずれも13:30～16:30

【講師】泉宗 美恵（山梨県立大学看護学部）薬袋 富美子（貢川訪問

看護ステーション）

【内容】・新人訪問看護師の指導者の役割、必要なスキル　・育成を展開す

る方法や育成の実際　・指導の実施および評価（演習）

・新人訪問看護師（就業3年目未

満）の育成に携わっている訪問看

護師

・今後、新人訪問看護師の育成の

役割を担う訪問看護師

20名

9
訪問看護ステーションに勤務する

看護師の交流実務研修

0.5日間×2、実習2日

1日目：10月27日（月）

　　　　　13:30～16:30

2～3日目：実習2日

　　　　　　　※希望する日

4日目：令和8年1月28日

（水）13:30～16:30

【講師】松本 令子（山梨県看護協会訪問看護支援センター部）

【内容】・管理者に求められる役割・能力　・訪問看護ステーションにおける看

護管理　・自己の課題の抽出と課題解決策（演習）・実習

・1～3年目の訪問看護事業所ある

いは病院の訪問看護部門の管理者

・今後、管理者の役割を担う訪問

看護師

10名

10

訪問看護師継続研修

〔1月開催〕

0.5日間

令和8年1月23日（金）

　9:30～12:30

【講師】髙添 明日香（医療法人桜花会あすか在宅クリニック）

【内容】在宅医療、訪問診療の実際　・在宅医と訪問看護師との連携

【講師】中村 成一郎（JCHO山梨病院）

【内容】・地域医療連携室の取り組み　・MSWとの連携

訪問看護に従事している看護師 20名

11
新人訪問看護師教育研修

〔看護技術研修〕

1日間

令和8年2月5日（木）

　9:30～16:30

【講師】横内 理乃（山梨県立大学看護学部）新藤 真由美（おおくに訪

問看護ステーション）

【内容】・在宅看護におけるフィジカルアセスメント　・事例編

訪問看護未経験で採用1～3年目

の訪問看護師
20名

12
訪問看護の交流会－訪問看護師

のお仕事を知る－　〔2月開催〕

1.5時間（90分間）

令和8年2月13日（金）

　16:00～17:30

【体験報告者】現場で活躍する訪問看護師

【内容】・訪問看護のやりがいや魅力　・フリーディスカッション

・看護師（経験年数、年齢不問）

・看護学生（学年不問）
15名

13
新人訪問看護師教育研修

〔フォローアップ研修〕

0.5日間

令和8年3月3日（火）

 　9:30～12:30

【講師】河西 由貴（共立介護福祉センターまいほーむいけだ）

【内容】・訪問看護師の仲間と看護を語る　・思いや悩みを吐露する　・リフレ

クション　・明日からの活力を見い出す

訪問看護未経験で採用1～3年目

の訪問看護職
20名

14
訪問看護師動機付け研修

2日間

1日目：令和8年3月11日

（水）9:30～16:30

2日目：令和8年3月12日

（木）9:00～16:00

【講師】小林 友美（ゆうき訪問看護ステーション）

【内容】・訪問看護入門　　・訪問看護師との同行訪問による見学実習

・看護師（経験年数、年齢不問）

・看護学生（学年不問）
20名

15
医療機関と訪問看護ステーションの

連携を考える交流会
調整中 調整中

・医師

・退院支援関連の部署に勤務する

職員

・看護職

・介護支援専門員　等

70名

16
地域で安心して暮らすための県民

への普及啓発講演会
調整中 調整中

・地域住民の方々

・医療従事者
100名

新人（黄色）: 1、2、7、11、13　　管理者（桃色）: 3、8、9　　スタッフ（黄緑色）： 4、5、10　　目指す人（水色）： ６、12、14

交流会・講演会（橙色）： 15、16

令和7年度　訪問看護拠点事業研修・交流会・講演会（予定）　　　　　令和7年4月1日現在


