
『いのち・暮らし・尊厳を支える看護を目指して』 

               令和７年度山梨県高齢者権利擁護等看護実務者研修会 

 

1．目  的 

地域で高齢者がよりよく生きるために、施設における看護職の役割を理解し、高齢者の 

権利擁護に必要な援助等の実践につなげるための知識・技術を習得する。 

2．主  催 

山梨県福祉保健部 

公益社団法人山梨県看護協会 

3．対 象 者 

介護施設等の看護職員、看護管理者または施設の責任者 

4．開催日時 

令和 7年 12月 2日（火） 9：30～16：30（受付 9：00～） 

              9：25よりオリエンテーションを開始します。 

12月 16日（火） 9：30～16：30（受付  9：00～） 

 

 5．申し込み  令和 7年 11月 1日（土）～11月 30日（日） 

   山梨県看護協会研修管理システム「イージーセミナー」よりお申込みください。 

  研修管理システム利用にあたり、「マイページ登録」が必要です。。 

6．開催方法 

来館による対面講義 

7．場  所 

公益社団法人山梨県看護協会 看護教育研修センター ３階大研修室 

 

8．日  程    プログラムは別紙参照 

 

9．受 講 料  無料 

10．定  員  30名  

 

11．修了証書 受講された方は修了証書が山梨県福祉保健部健康長寿推進課から発行されます。 

 

12．持ち物  筆記用具、昼食（昼休憩時外出も可） 等 

 

13．問い合わせ先 

   公益社団法人  山梨県看護協会（ 担当：岡本 ） 

   〒400-0807    甲府市東光寺 2-25-1  TEL 055-236-5050 FAX 055-236-6060 

 

 

 

 

 お申し込み QR コード 



研修プログラム 

1日目：12月 2日（火）   

 

時  間 内       容 講師・担当 

9：00～9：25 受 付  

9：30～9：35 挨拶 
山梨県看護協会 

会長    遠藤みどり 

9：35～10：15 
講 義 

介護保険制度と山梨県における権利擁護の現状と課題 

山梨県福祉保健部 

健康長寿推進課 

高齢者健康づくり推進監     

小野 千恵 

10：15～10:30 
研修導入 

高齢者権利擁護とは 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護学 

教授  渡邊 裕子 

10：30～10:45 

個人ワークとグループ作り 

 「高齢者権利擁護に対する自施設の問題・課題」 

～自施設内で困っている問題・課題の抽出～ 

10：45～11:45 

演 習 ① 

「高齢者権利擁護に対する自施設の問題・課題①」 

～上記で抽出した自施設内で困っている問題・課題と 

現在行っている対策等の共有～ 

※休憩はグループで適宜 

11：45～12:15 グループ発表(共有) 

12：15～13:15 昼 休 憩 

13：15～14：00 

講 義 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護①」 

～認知症高齢者の特徴や生活の理解とアセスメント～ 

優和福祉専門学校 

認知症看護認定看護師  

飯野 まどか 

14：00～14：50 

講義 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護②」 

～エイジズムと職場風土・アンガーマネジメント～ 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護 

講師 茅野 久美 

14：50～15:00 休  憩 

15：00～16:00 

講 義 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護③」 

～事故防止～ 

共立介護福祉センター 

いけだ 

在宅看護専門看護師   

河西 由貴 

16：00～16:30 

演 習 ② 

「高齢者権利擁護に対する自施設の問題・課題②」  

～自施設内の問題・課題が起こっている原因の明確化～ 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護学 

教授  渡邊 裕子 

16：30 諸連絡   終了 山梨県看護協会 

 

 

 

 

 



2日目：12月 16日（火） 

 

時  間 内       容 講師・担当 

9：00 ～9：25 受 付  

9：30～9：40 12月 2日（1日目）の振り返り 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護学 

教授  渡邊 裕子 

9：40～ 10：10 

研修報告① 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護④」 

～他職種との連携と支援～ 

看護小規模多機能型 

介護事業所きよさとの家 

飯嶋 朋子 

10：10～10：50 

実践報告 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護⑤」 

～介護施設等における看護指導者養成研修」修了後 

            自施設における取り組み～ 

特別養護老人ホーム 

穴山の杜 

手塚 理恵 

10：50～11:00 休  憩 

11：00～12:00 

講 義 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護⑥」 

～感染管理対策～ 

山梨県立大学認定看護師

教育課程 専任教員 

感染管理認定看護師   

窪川 佳世 

12：00～12:30 

演 習 ③ 

「高齢者権利擁護に対する自施設の問題・課題③」  

～自施設内の問題・課題が起こっている原因の明確化～ 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護 

教授   渡邊 裕子 

12：30～13:30 昼 休 憩 

13：30～14：00 

研修報告② 

「高齢者の尊厳ある暮らしを支える看護⑦」 

～看取りケアと家族支援～ 

介護老人保健施設 

ノイエス 

米山 成美 

14：00～14：40 

講 義 

 「高齢者の尊厳ある暮らしを支えると看護⑧」 

～End of Life Care～ 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護学 

講師 茅野 久美 

14：40～14:50 休  憩 

14：50～15:50 

演 習 ④ 

「介護施設で求められる看護と課題への取り組み」 

～介護施設で求められる看護と、2日間の研修で気づい

た自施設で起こっている問題・課題の原因を解決するた

めに、明日からあなたが取り組むことを明確にする～ 

山梨県立大学看護学部 

成人・老年実践応用看護学 

教授  渡邊 裕子 

15：50～16:30 グループ発表・まとめ 

16：30 
アンケート記入 

終了 
山梨県看護協会 

 


