
令和 7年度 新人訪問看護師教育研修（看護技術研修）実施要項 

 

目 的：新卒訪問看護師、医療機関等から転職し訪問看護が未経験である看護師（潜在看護 

師を含む）、訪問看護師となって経験が浅い看護師が、訪問看護に必要な看護技術 

として、特にフィジカルアセスメントに関する基本的知識および技術を習得する。 

主 催：山梨県  公益社団法人山梨県看護協会 山梨県訪問看護支援センター 

日 時：令和 8年 2月 5 日（木） 9時 30分～16時 30分 （受付 9時～9時 15分） 

場 所：公益社団法人山梨県看護協会 山梨県看護教育研修センター2 階 中研修室 

対  象：訪問看護ステーションおよび病院の訪問看護部門に勤務する入職 1～3年目の 

    看護職 

定 員：20名  

受講料：無 料 

プログラム （予定）： 

※終了時間、研修内容は多少変更する可能性があります 

日  時 内  容 講  師 (敬称略) 

令和 8年 

2月 5日（木） 

9：30～16：30 

(昼休憩 1時間

を含む) 

Ⅰ．フィジカルアセスメントの 

基本技術 

1．看護におけるフィジカルアセスメン

トの意義 

2．訪問看護師のフィジカルアセスメン

トの実践状況とニーズ 

3．フィジカルアセスメントのプロセス

と基本技術 

4．各機能におけるフィジカルアセスメ

ントの基本的技術と知識 

5．得られた情報の活かし方 

6．まとめ 

Ⅱ．フィジカルアセスメント（事例編） 

1．フィジカルアセスメントを使うに

は・・・？ 

2．アセスメントとその判断 

3．アセスメントを伝えるには・・・？ 

4．事例検討 

山梨県立大学看護学部 

地域・精神健康支援看護学 

講師  横内 理乃 

 

 

 

医療法人笹本会 

おおくに訪問看護ステーション 

所長 在宅看護専門看護師 

新藤 真由美 

 

                

【問い合わせ先】 

〒400－0807 甲府市東光寺 2－25－1  

公益社団法人山梨県看護協会 訪問看護支援センター部 

TEL：055－225－3035 FAX：055－222－5988 

E-mail：h-support-ca@yna.or.jp 


