
2025 年度 看護師職能研修会（領域Ⅰ）要綱

 

 

【研修名】 身体拘束最少化に向けた、せん妄予防看護 

 

【日 時】 2026年 2月 17日（火） 13：30～16：00 受付開始 13：00～ 

 

【会 場】 山梨県看護協会看護教育研修センター 3階 大研修室 

 

【ねらい】せん妄予防の看護としての知識を講義やグループワークを通して深める 

ことで、身体拘束最少化に向けたヒントに繋げることができる 

 

【講 師】 山梨県立中央病院 精神看護専門看護師  武井千寿 先生 

 

【対象者】 山梨県内の看護職 

 

【定 員】40名 

 

【参加費】山梨県看護協会会員 無料   非会員 500円 

                      （当日受付にてお支払い下さい） 

 

【プログラム】 

13：00 受付 

13：25 開会・オリエンテーション 

    委員長挨拶・講師紹介 

13：30 講義・グループワーク 

15：50 閉会 アンケート記入 

16：00 終了 

 

【申込方法】 

・イージーセミナー（研修情報管理システム）より申込 研修ｺｰﾄﾞ：6S07 

  （イージーセミナー上では、非会員も無料と表示されますがご容赦ください。） 

・申込締め切り 2026年 1月 22日（木）17：00まで 

 

※ 当日はバーコード受付となります。会員の方は、会員証またはキャリナースから

電子会員証を、非会員の方は、イージーセミナーから受講票をご提示ください。 


